Nudopmanus

0 npuemMe HOpMaTHUBOB Beepoccniickoro Gu3KyJIbLTYPHO-CIIOPTUBHOI0 KOMILIeKca «['0ToB Kk Tpyay u o6opone» (I'TO) B aiMMHUCTPATHBHBIX OKPYrax
ropoaa Mocksbl B 2015 roay™

JIHu u BpeMs npuema

Ne CnopTuBHOE COOpPY:KEHUE Anpec HOPMATUBOB Buabl nopmaruBoB komimiexkca I'TO
komiuiekca I'TO
IleHTpaJbHBIN AAMUHUCTPATHBHBIN OKPYT ropoia MocKBbI
Hakion Bniepen u3 nonoxeHus CTosi ¢ NpSAMbIMA HOIaMH
Ha M0Jy, NOATATUBAaHKUE U3 BHCA HA BBICOKOM
Bockpecenne N
1. ®OK «Ha Taranke» yin. Pabouas, 1.30 14.00-16.00 nepeKIaanHe, NOATATMBAHNE U3 BUCA JIEKa HA HU3KOM
' ' nepeKsIauHe MPBIKOK B JTMHY C MECTa, CTUOaHue u
pasrubaHue pyK B yIope Jexa Ha MOJy, PbIBOK r'upu 16 kr
CeBepHblii AIMUHUCTPATUBHBINA OKPYT ropoaa MoCKBbI
. 1. bosbias BropHuk, yersepr
2. DOOK «AxkameMHUeCKUIl» y P ’ p IInaBanue
Axkanemudeckas, 1.77a, ctp. 3 17.00-19.00
Ber na nppkax (B 3MMHMI IeproT), Oer, HAKJIOH BIIEpe. U3
IIOJIO’KEHUS CTOS C MPSMBIMH HOI'aMHU Ha MOy,
[TynkT nmpokara CiopTUBHOTO Bockpecenne
3. yi. 4-e HoBocenkwu, Bi1.2 NOATSATUBaHUE Ha MEPEKIAINHE, PBDKOK C MECTa,
WHBEHTaps 12.00-14.00
crubaHue 1 pa3rubaHue pyk B yrnope jiexxa Ha Moy,
PBIBOK rupH 16 Kr
CeBepo-BocTouHblil aAMMHUCTPATHBHBIN OKPYT ropoaa MocKBbI
[InaBanue, Oer, crubanue u pasrubaHue pyk B yrmope Jiexa
Ha MOy, MOATSATUBAaHUE Ha BHICOKOHN (HU3KOM)
Bropas cyb6ota kaxxaoro
. MepeKIaiuHe, HAKJIOH BIEpEe] U3 MOJOKEHUS CTOS C
4. DOK «Ay3an Omnoneuxwuii mpoesa, A.5 MecsLna
10.00-12.00 NpsIMBIMU HOTaMH Ha IOJY, IOJbEM TYJIOBHILA U3
' ' TIOJIOXKEHUS JIe)Ka Ha CTIMHE, PHIBOK THPHU 16 KT, IPHDKOK B
JUIMHY C MECTa TOJIYKOM JIBYMsI HOTAMH
Crubanue u pa3rubaHue pyk B yrope Jiexka Ha 1oy,
MOATATUBAHUE U3 BUCA HA BHICOKON (HU3KOM)
Bropas cyb6ota kaxxaoro
MepeKIaiuHe, HAKJIOH BIepe] U3 MOJI0KEHUS CTOs C
5. DOK «JInaHo30B0» yi1. 30HaNbHad, 1.6 Mecs1a
10.00-12.00 MPSIMBIMU HOTaMHM HA MOy, OJbEM TYJIOBHILA U3
' ' TIOJIOXKEHUS JIe)Ka Ha CIIMHE, PHIBOK THPHU 16 KT, IPHDKOK B
JUIMHY C MECTa TOJIYKOM JIBYMsI HOTAMH
3-bs1 yi1. MapeuHOH poru Bropas cy66ota kaxxgoro | Crubanue u parudanue B yIope Jiexa Ha Mol
6. ®OK «Mapsuna Pomia» y P poru, P y 2 p PYK B YIIOp ¥,

.8

MEciAla

MOATATUBAHUE U3 BUCA HA BHICOKOW (HU3KO)




10.00-12.00

INEPCKIAJNHE, HAKIIOH BIIEPEC U3 ITOJIOKCHUA CTOSA C
IpsAMBIMHA HOT'aMHU Ha I10J1y, IOABEM TYJIOBHUIIA U3
ITOJIOXKCHHU JICKa Ha CIIMHE, PBIBOK 'MPHU 16 KT, IIPBI2KOK B
JJIMHY € MECTA TOJTYKOM JIBYMS HOraMH

ITpoesn Hlokanbckoro, 1.45-

Bropas cy606oTa kaxaoro

7. OOK «IlonsipHas 3Be31a» 3 MecAna [InaBanue
10.00-12.00
BocTo4HbIi aAMUHUCTPATHBHBIN OKPYT ropoaa MocKBBbI
8. OOK «Kacarka» yi. MonocTtoBbix, 1.10a, 5 15 i]giozT %0 [1naBanue
9. OOK «Anwsbarpocy yi. JIlyxmaHoBckas, a.19a 15 {660” [InaBanue
.15-12.30
10. DOOK «Onummusy» yi. @ps3eBckas, 1.13a 15 {g?fZT %0 IInaBanue
Cy660Tta [InaBanue.
13.15-14.00 Crubanue u pazrudanue pyk B yrope Jiexa Ha 1oy,
19.30-20.30 NOJTSTUBAHKUE U3 BUCA HA BBICOKOHW (HU3KOW)
11. CCOK «Hooe ITokonenue» ya. Kocunckas, 1.12b nepeKsa uHe, HAaKJIOH BIEpe]l U3 MOJI0KEHUS CTOsI C
HpSMBIMUA HOTaMHM Ha T10J1y, TOJIbEM TYJIOBHIIA U3
MTOJIOKEHHMSI JIe)Ka Ha CIIHE,PBIBOK THPH 16 KT, IPBIKOK B
JUIMHY C MECTa TOJYKOM JBYMSI HOTaMHU
Crubanue u pasrudaHue pyk B yrope Jiexa Ha Moy,
MOATATUBAHUE U3 BUCA HAa BHICOKOW (HU3KOH)
12, DOK «Atnanty (KocHo) yat. Bombmas Kocurckas, 1.5 Bockpecense nepeKsa uHe, HaKJIOH BIepe]l U3 MOJI0KEHUS CTOsI C
09.00-11.00 MPsIMBIMU HOTaMU Ha IOy, IOJbEM TYJIOBUIIA U3
MIOJIOXKEHHUS JIeXKa Ha CIIMHE, PhIBOK THPH 16 KT, MPBDKOK B
JUIMHY C MECTa TOJTYKOM JIByMsI HOTAMH
Crubanue u pasrudanue pyk B yrope Jiexa Ha 1oy,
MOATATUBAHUE U3 BUCA HA BHICOKON (HU3KOH)
13 DOK «Atnanty (ToTbIHOBO) yi. Vpamsekas, 1.19A Bockpecense NEpEKIIaIUHE, HAKJIOH BIEPE]] U3 TIOJIOKEHUS CTOS C
11.00-13.00 MPSIMBIMU HOTAMH Ha TIOJTY, TTOIbEM TYJIOBHINA U3
MIOJIOKEHMS JIe’Ka Ha CIIMHE, PBIBOK THPH 16 KT, MPBDKOK B
JUIMHY C MECTa TOJTYKOM JIByMsI HOTAMH
Crubanue u pasrudanue pyk B yrope Jiexa Ha 1oy,
. Bockpecense o .
14. OOK «Onucceit» yi1. MonoctoBsix, 1.10/] 11.00-14.00 MOATATUBAHUE U3 BUCA HA BHICOKON (HU3KOH)

NCPCKIIAANHEC, HAKJIOH BIEPC U3 NOJIOKCHUA CTOA C




IpSMBIMUA HOTaMHM Ha I10J1y, IOJIbEM TYJIOBHIIIA U3
II0JIO’KEHHUS JIEKA HA CIIMHE, PHIBOK I'MPH, IPLKOK B
JUIMHY C MECTa TOJYKOM JBYMSI HOT'aMHU

Crubanue u pasrudanue pyk B yrope Jiexxa Ha 1oy,
NOJTATHUBAHKUE U3 BHCA HA BBICOKOH (HU3KOM)

15, DOK ooy yi. Jyxmatoscxkas, 1,10 Cy66oTta MePEeKIIaIuHe, HAKJIOH BIIEPE]] U3 TIOJIOKEHUS CTOSL C
10.00-12.00 PSIMBIMH HOTaMH Ha TOJTY, TIOIbEM TYJIOBHINA U3
II0JIO’KEHHUS JIEKA HA CIIMHE, PHIBOK T'MpU 16 KT, IPBIXKOK B
JUIMHY C MECTa TOJTYKOM JIByMsI HOTAMH
Cy660Tta
16. [Tapk «Pamyra» yi. BumnskoBckas, 1.16 10.00-12.00 Ber, xpocc
IOro-BocTo4HbIi aIMUHUCTPATHBHBIN OKPYT ropoaa MocKBbI
IlonenenbHUK
20.30-21.15 [TnaBanue, crubanue u pasruOaHue pyK B yIope Jiexa Ha
[TaTHuna MOJTy, TOJITATUBAHUE U3 BHCA HA BHICOKON (HU3KOH)
. yi. Tpopumosa, 16.00-18.00 NepeKIIaIuHe, HAKIIOH BIIEPE/I U3 MOJIOKCHHSI CTOST C
17. POK «tOxHOMOpTOBELI» 1. 30, xopm. 3 Cy606oTta IIPSMBIMU HOTAMH Ha 1101y, IIObEM TYJIOBHUILA U3
17.00-19.00 TIOJIO’KEHUS JIe)Ka Ha CIIMHE, PHIBOK TUPH 16 KT, IPBHKOK B
Bockpecenue JUTMHY C MECTa TOTYKOM JABYMS HOTaMU
14.30-15.15
Cpena
18. bacceitn «MapbuHo» ya. Mapmana I onosarosa, 20:45 - 21:30 [InaBanue
.12, xopmn.1 Bockpecenne
15:30 - 16:15
FO:xkHbIii AIMUHHCTPATHBHBINA OKPYT ropoaa MocKBbI
yi. bopucoBckue npyasl, A. Bockpecenne
19. ®OK «bpareeBo» 20, xopr. 3a, 36 15.15-16.00 ITnaBanue
. yi1. MenpIHCKas, Bockpecenbe
20. DOK «MeapIHCKHi 1.9, c1p. 2, 16.00-16.45 IInaBanue
OpexoBblii TIpo€3, Bockpecenne
21. DOK «OpexoBo» 1 43a 19.15-20.00 ITnaBanue
Crubanue u pa3rubaHue pyk B yrope jexa Ha Moy,
yi. JlopoxHnas, 1. 44 B MOATATUBAHUE U3 BUCA HA BHICOKON (HU3KOH)
22. DOK «/IoposkHBIII» 1%ng_ef f Igae MepeKIaIuHe, HAKJIOH BIepe]] U3 TIOJIOKEHUS CTOSL C

IpsAMBIMH HOTaMHU Ha I10JIy, IOABEM TYJIOBHIIA U3
TIOJIOKCHMU JICI)KA HAa CIIMHEC, PBIBOK 'MPpU 16 KT, [IPBIZKOK B



http://maps.yandex.ru/-/CVeHACMS
http://maps.yandex.ru/-/CVeHACMS

JUIMHY € MCCTA TOJIYKOM JIBYMSA HOI'aMH

Kosiomenckuii mpoesn [TonenenpHUK
23. [Tapx CagoBHUKHT ’ ber, xpocc
pre-al m. 14, xop. 1 14.00-16.00 - 1P
IO0ro-3anagnblii aIMUHNCTPATHBHBINH OKPYT ropoaa MocKBbI
Crpenbba 13 3JIEKTPOHHOTO OPY’KUs; MOATATUBAaHUE HA
BBICOKOM M Ha HU3KOMU IIepEKIIaIuHE U3 BUCA JIEKA;
. crubaHue U pa3rudaHue pyK B yrope jexa Ha Mody;
. yi1. Tersiii Ctan, 1. 9, Kopil. Cy660Tta P PYK B YTIOp Y
24, ®OOK «ConmHeuHbIH 9 15:15-16:00 MOJJHUMaHUE TYJIOBUIIA U3 TIOJIOKEHHUS JIEKA Ha CIIUHE;
' ' HaKJIOH BIIEpe]l U3 MOJI0XKEHUS, CTOSI C IPSAMBIMUA HOTaMU
Ha TMMHACTUYECKOM CKaMEKe; MPbIKOK B JUIMHY C MECTA
TOJIYKOM JIBYMsI HOTaMH, PbIBOK TUPH, IJIaBAaHHUE
Crpenb0a 13 3JIEKTPOHHOTO OPYXKUS; NOATATMBAaHUE HA
Yersepr BBICOKOW M HAa HU3KOM NepeKaiuHe U3 BHCa JIeXKa,
crubanue u pazrubanue B yIIOpeE JieKa Ha M0y,
JIBOpel UTPOBBIX BUIOB CIIOPTA . 19:00-20:00 P PYK B YIIOp Y5
25. HoBosiceneBckuii mp-T, 1. 30 [OJJHUMaHUE TYJOBHUIIA U3 MTOJIOKEHUSI JIe’Ka Ha CIIMHE;
«CoapyxkecTBo» Bockpecenue
18:00-19:00 HAKJIOH BIIEpE]l U3 TOJI0KEHUS, CTOSI C TIPSMBIMU HOT'aMHU
' ' Ha TMMHACTHYECKOM CKaMeiKe; MPBIKOK B JJIMHY C MECTa
TOJYKOM JIBYMsI HOTaMH, PHIBOK TUpH 16 KT
3anagHbIi AIMHHUCTPATHBHBINA OKPYT ropoaa MocKBbI
®OK c OacceitHoM yi1. Paccka3zoBckas, Cy60oTa 15.45-17.15
26. [1naBanue
«Anpbarpocy o 31
217. ®OK c H6acceitnom «Bocxom» ya. Illopca, 1. 6 Yersepr 20.00-21.45 I1naBanue
Crubanue u pa3rubaHue pyk B yrnope jexa Ha 1oy,
HNOJTATMBAaHKUE U3 BUCA HA BBICOKOM (HU3KOM)
N yi1. MochunpMmoBcKkas, [lonenenpHUK MepeKIaiuHe, HAKJIOH BIEpe] U3 MOJOKEHUS CTOs C
28. OOK «tO6unennpIin»
1. 41, kopm. 2 18.00-20.00 IPSIMBIMU HOTaMH Ha I0J1y, IOABEM TYJIOBHILA U3
TIOJIOXKEHHUS JIeKa Ha CIIMHE, PHIBOK THpH 16 KT, IPBIXKOK B
JUIMHY C MECTa TOJYKOM JIBYMsI HOTaMHU
Cesepo-3anagHplii aAMMHUCTPATUBHBII OKPYT ropoaa MocKBbI
Crubanue u pasrudanue pyk B yrope Jiexa Ha 1oy,
Bropas u yerBepras P PYX B yIIOp Y
. CTpenb0a 13 AIEKTPOHHOTO OPYKUs, HAKJIOH BIIEpE] U3
JlocyroBo-CriOpTUBHBIN KTy cpena mecsia
29. yin. Jlonounas, 1. 27 09 00-11.00 MIOJIOKEHHSI CTOSL C MPSIMBIMH HOTAMH Ha TOJY, TOABEM
17' 00 19' 00 TYJIOBHIIA U3 TIOJIOKESHHUS JIeXKa Ha CIIMHE, PBIBOK THPH 16
' ' KT, IPBDKOK B JUTMHY C MECTa TOJYKOM JIBYMsI HOTaMHU
. . [TepBoe BockpeceHbe Crubanue u pasrubanue B yIope JiexXa Ha Mo
30. ®OK «/lnnamukay 1-p1i1 [TexoTHBIH TIED., 1.8 P p P PYK B YIIOp Y,

MEcALa

MOATATUBAHUE U3 BUCA HA BHICOKON (HU3KON)




10.00 o 12.00

INEPCKIAJNHE, HAKIIOH BIIEPECI U3 ITOJIOKCHUS CTOA C
IpsAMBIMHA HOT'aMHU Ha I10J1y, TOABEM TYJIOBHUIIA U3
ITOJIOXKCHHU JICKa Ha CIIMHE, PBIBOK THPU 16 KT, IIPBI2KOK B
JJIMHY € MECTA TOJTYKOM JIBYyMs HOTraMU

Tpetbs
cpena mecsiia

Crubanue u parubaHue pyk B yrope Jiexa Ha 1oy,
MOATATMBAHUE U3 BUCA HA BHICOKOM (HU3KOH)

DOK «WJlazypHslii» NepeKIaauHe, HAKJIOH BIEPE]l U3 MOJIO0KEHUS CTOS C
31. P yi. Bumica Jarwca, 1.26 10.00-12.00 (3an) PEIIARITE, peat
MPSMBIMUA HOTaMU Ha MOy, MObEM TYJIOBHUIIA U3
08.45-10.15 (Gacceiin) MOJIO’KEHUS JIe)Ka Ha CIIHUHE, PIBOK TUPH 16 Kr, IPBIKOK B
' ' JUTHHY C MECTa TOJTYKOM JBYMsI HOTaMH, IIJIaBaHUE
Crubanue u pasrubaHue pyk B yrope Jiexka Ha Moy,
Bropoe MOATSTUBAaHUE U3 BUCA HA BHICOKOM (HU3KOM)
OOK «Tpuymd» p NepeKIaiHe, HAaKJIOH BIEPE/ U3 MOJOKEHHS CTOST C
32. yi1. ['abpuyeBckoro, Bi1.1 BOCKpPECEHbE MecsiIa
10.00-12.00 IPSIMBIMH HOTaMH Ha TOJTY, ITObEM TYJIOBHINA U3
' ' MOJIO’KEHUS JIe)Ka Ha CIIHUHE, PIBOK TUPH 16 KT, IPBIKOK B
JUTMHY C MECTa TOJYKOM JIBYMSI HOTaMHU
TpeTbe BockpeceHbe
OOK «AkBaTopus» p p [InaBanue
33. yi1. Bunmca Jlamuca, 1.8 Mecsa
14.00-16.00
YeTBepTOE BOCKPECEHBE
DOK «AxBamapuH» p P
34. yi. Pocnoska, 1.5 Mmecsa [InaBanue
15.30-17.15
3e/1eHOrpaACKUH AIMHHUCTPATHBHBINA OKPYT ropoaa MocKBbI
Crubanue u pa3rudbaHue pyK B yrope jexka Ha Moy,
MOJTATHBAHKUE U3 BHCA HA BHICOKOH (HU3KOM)
Cy60oTta MepeKIaiuHe, HAKJIOH BIEpe] U3 MOJOKEHUS CTOs C
35. ®OOK «Casenkny» Osepnas amiest, 1.2 Y P JIMHC, pel
11.00-12.00 MPSAMBIMU HOTaMU Ha IOy, IOJbEM TYJIOBHUILA U3
TIOJIOKEHNS JIeXKa Ha CIIMHE, PBIBOK THPHU 16 KT, IPBIKOK B
JUIMHY C MECTa TOJTYKOM JIBYMsI HOTAMH
[TnaBanue, crubanue u pasrudaHue pyK B yrope Jiexa Ha
Cy660oTa T0JTy, IOATATUBAHUE U3 BUCA HA BHICOKOU (HU3KOM)
36 OOK «ManuHo» Kopryc 860 13.00-14.00 (bacceiin) | mepekianHe, HAKJIOH BIIEPE/T U3 MTOJIOKESHHS CTOS C

Bropuuk u ueTBepr
17:00-19:00 (3ai)

IIPSIMBIMU HOTaMH HA I10JIY, IOJABEM TYJIOBUILA U3
TTOJIOKEHNS JIeXKa Ha CIIMHE, PBIBOK THPHU 16 KT, IPBIKOK B
JUIMHY C MECTa TOJYKOM JBYMSI HOTaMHU




HCAMK JOCAA® Poccuu Cocrosas anes, 1.4, crp.1 Tlocaenuas nmaTauLa

Crpenbba u3 THEBMAaTHYECKONH BUHTOBKHU
(Tup) KaXJ0ro Mecsia

37.

*Wudopmanus 0 TECTOBOM IpuemMe HOpMaTUBOB Bcepoccuiickoro ¢u3KylIbTYpHO-CIIOPTUBHOTO KoMiuiekca «l'otoB k Tpyny u obopone» (I'TO) cpemu
oOyyaromuxcs 00pa30BaTeNbHBIX OpraHW3aluii ropoga MOCKBBEI pa3MmelnieHa Ha caiite LleHTpa opraHM3anMOHHO-METOIUYECKOTO obecredeHus: (pU3NIecKoro
Bocnutanus JlemapramenTa oopasoBanus ropoaa Mockssl (comof.ru, pasgen BOCK I'TO).

K Beimonnenuto HopmatuBoB komiuiekca I ' TO momyckaroTces KUTeIu ropoaa MOCKBbBI, CHCTEMaTHYECKH 3aHUMaroIuecs: pU3ndeckoi KyJIbTypoil U criopToMm (B
TOM YHCJI€ CAMOCTOSITEJIbHO) U UMEIOIINE METUIIUHCKUH JTOIYCK.




