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Регламент 

первенства Центрального, Северо-Западного и Приволжского 

федеральных округов (зональных соревнований) среди юношей и девушек 

по полиатлону в спортивной дисциплине летнее пятиборье 

 

 

Спортивные соревнования проводятся в соответствии с правилами вида 

спорта «полиатлон», утвержденными приказом Минспорттуризма России от 

07.04.2010 г. № 301. 

 

1. Классификация соревнований 

Соревнования личные с подведением командного зачета среди субъектов 

Российской Федерации и команд спортивных клубов. 

Цели и задачи: 

- выявление сильнейших спортсменов для формирования сборных команд и 

участия в первенстве России; 

- повышение спортивного мастерства занимающихся полиатлоном; 

- популяризация и развитие полиатлона в регионах России, 

- повышение уровня здоровья и физического развития подрастающего 

поколения. 

 

2. Место и сроки проведения 

Соревнования проводятся 16-20 июня 2016 года в г. Губкине (Белгородская 

область). Прибытие участников 16 июня до 16.00, день отъезда 20 июня. 

 

3. Организаторы соревнований 

- Всероссийская Федерация Полиатлона (далее - ВФП); 

- Управление физической культуры, спорта и молодежной политики 

Губкинского городского округа; 

- Белгородская региональная общественная организация «Федерация 

полиатлона». 

Непосредственное проведение соревнований возлагается на Главную 

судейскую коллегию, утвержденную ВФП; 

главный судья – Клочков Александр Михайлович, судья ВК (г. Губкин) 

главный секретарь – Малыгин Александр Вадимович, судья I категории  

(г. Губкин). 



4. Требования к участникам и условия их допуска 

Соревнования проводятся среди сильнейших спортсменов субъектов 

Российской Федерации, входящих в состав Центрального, Северо-Западного и 

Приволжского федеральных округов. 

К участию допускаются спортсмены в возрастных группах: 

мальчики, девочки 12-13 лет (2003-2004 г.р.), имеющие спортивную 

квалификацию не ниже второго юношеского разряда; 

юноши, девушки 14-15 лет (2001-2002 г.р.), имеющие спортивную 

квалификацию не ниже первого юношеского разряда; 

юноши, девушки 16-17 лет (1999-2000 г.р.), имеющие спортивную 

квалификацию не ниже третьего спортивного разряда. 

Состав сборной команды субъекта Российской Федерации: 6 спортсменов, 1 

тренер, 1 представитель, 1 судья. 

Состав команды спортивного клуба: 5 спортсменов, 1 тренер-представитель. 

В командном зачете от субъекта Российской Федерации учитывается 

результат одной сборной команды. Количество команд спортивных клубов, 

участвующих в командном зачете, не ограничено. Допускается параллельный 

зачет результата спортсмена для команды субъекта Российской Федерации и 

одной клубной команды. 

5. Программа соревнований 

16 июня – прибытие команд до 16.00 по адресу: ул. Королева, д. 30 ( ДС 

«Кристалл»; прохождение комиссии по допуску до 16.30, в 17.00 – техническое 

совещание с ГСК; официальные тренировки, в т.ч. пристрелка оружия. 

17 июня – метание, торжественное открытие, спринт. 

18 июня – пулевая стрельба, плавание. 

19 июня – бег на выносливость, торжественное закрытие соревнований. 

Мальчики и девочки 12-13 лет 

(2003-2004 г.р.) 

Юноши и девушки 14-15 лет 

(2001-2002 г.р.) 

Юноши и девушки 16-17 лет 

(1999-2000 г.р.) 

1. Бег 60 м 

2. Метание мяча 150 г 

3. Стрельба упр. IIIа-ВП, 10 

выстрелов с опорой локтей о 

стойку 

4. Плавание 50 м 

5. Бег на выносливость: 1000 м 

1. Бег 60 м 

2. Метание гранаты: 

юноши 500 г 

девушки 300 г 

3. Стрельба упр. III-ВП 

4. Плавание 50 м 

5. Бег на выносливость: 

- юноши 2000 м 

- девушки 1000 м 

1. Бег 100 м 

2. Метание гранаты: 

юноши 700 г 

девушки 500 г 

3. Стрельба упр. III-ВП 

4. Плавание 100 м 

5. Бег на выносливость: 

- юноши 3000 м 

- девушки 2000 м 

20 июня в 10.00 - получение отчетной документации, отъезд команд и участников. 

 

6. Определение победителей 

Результаты многоборья оцениваются в соответствии со 100 очковой 

Таблицей оценки результатов в полиатлоне, включенной в соответствующий 

раздел ЕВСК на 2014-2017 гг., согласованный с Минспортом России и 

опубликованный на официальном сайте ВФП, по сумме результатов всех 

упражнений. 

Участники (мальчик и девочка, юноши и девушки), набравшие наибольшую 

сумму очков в своей возрастной группе, становятся победителями первенства 

Центрального, Северо-Западного и Приволжского федеральных округов 



(зональных соревнований) 2016 года среди юношей и девушек по полиатлону в 

спортивной дисциплине летнее пятиборье в соответствующей возрастной группе. 

При равенстве очков у двух и более спортсменов преимущество получает 

участник, выигравший большее число упражнений (по результатам), а при 

равенстве этого показателя – показавший лучшее время в беге на выносливость, 

далее плавание. 

Победитель в командном зачете среди субъектов Российской Федерации 

определяется по наибольшей сумме 5 лучших результатов участников сборной 

команды, из них не менее одного результата из возрастной группы 12-13 лет и не 

более двух результатов из каждой последующей возрастной группы. 

Победитель в командном зачете среди команд спортивных клубов 

определяется по наибольшей сумме 4 лучших результатов участников команды. 

При равенстве очков у 2-х или более команд преимущество отдается сборной 

команде субъекта РФ (команде спортивного клуба) имеющей наибольшее число 

1,2,3 и т.д. личных мест. 

Итоговые результаты (протоколы) и отчеты на бумажном и электронном 

носителе представляются в ВФП в течение 10 дней со дня окончания 

соревнования. 

 

7. Награждение 

Участники (юноши и девушки, мальчики и девочки), занявшие призовые 

места (1, 2, 3) в личном виде программы в своих возрастных группах 
награждаются медалями и дипломами ВФП. 

Тренеры спортсменов - победителей спортивного соревнования, занявших 1 

место в личном виде программы в своих возрастных группах, награждаются 

дипломами ВФП. 

Спортивные сборные команды субъектов Российской Федерации и команд 

спортивных клубов, занявшие призовые места (1, 2, 3) по итогам командного 

зачёта награждаются дипломами ВФП. 

 

8. Условия финансирования 

Соревнования проводятся на основе кооперирования средств организаторов 

и участников с привлечением средств спонсоров. 

Командирующие организации несут расходы по командированию 

участников, тренеров, представителей и судей (проезд, питание, проживание, 

суточные), страхованию участников, оплате заявочных взносов. 

Заявочные взносы вносятся на расчетный счёт Всероссийской Федерации 

Полиатлона (ИНН 6234015370, КПП 623401001) р/с № 40703810600020000261 в 

РЯЗАНСКОМ ФИЛИАЛЕ АБ «РОССИЯ» г. Рязань, БИК 046126738,  

к/с № 30101810800000000738 до прохождения комиссии по допуску или в 

организационный комитет соревнований во время прохождения комиссии по 

допуску, размер заявочного взноса на основании решения № 3-РП расширенного 

заседания президиума ВФП от 15 ноября 2015 г. для уплативших годовой 

членский взнос за 2016 г. - 800 рублей за одного участника, для не уплативших 

годовой членский взнос за 2016 г. - 2000 рублей за одного участника. 

 

 

 



9. Обеспечение безопасности участников и зрителей 

За обеспечение безопасности участников и зрителей ответственность несут 

организаторы соревнований и руководитель спортивного сооружения, в пределах 

своей компетенции. Соревнования проводятся на спортивных сооружениях, 

отвечающих требованиям соответствующих нормативных правовых актов, 

действующих на территории Российской Федерации, и обеспечивающих 

безопасность участников и зрителей, а также при условии наличия актов 

готовности спортивного сооружения к проведению соревнований, утверждаемых 

в установленном порядке перед началом проведения соревнований. 

 

10. Подача заявок 

Предварительная заявка на участие в спортивном соревновании, 

согласованная с органом исполнительной власти субъекта Российской Федерации 

в области физической культуры и спорта, подаётся в организационный комитет 

проведения соревнований не позднее 01.06.2016 г. (необходимо для решения 

вопросов по размещению команд): тел. (47241) 4-81-45 – ДЮСШ №1 

г. Губкин; моб. тел. 8-906-603-58-21 – Клочков Александр Михайлович; e-mail: 

alexklo.69sport@mail.ru 

Заявка на участие в спортивном соревновании, подписанная руководителем 

органа исполнительной власти субъекта Российской Федерации в области 

физической культуры и спорта, заверенная печатью и врачом врачебно-

физкультурного диспансера, представляется в комиссию по допуску в 1 

экземпляре при официальной регистрации участников. 

К заявке прилагаются следующие документы на каждого спортсмена: 

а) паспорт гражданина Российской Федерации или свидетельство о рождении 

(для лиц моложе 14 лет); 

б) копия трудового договора (контракта), заключенного между спортсменом 

и физкультурно-спортивной организацией, осуществляющей его спортивную 

подготовку, заверенная подписью руководителя и печатью организации (при его 

наличии); 

в) копия приказа о зачислении спортсмена в физкультурно-спортивную 

организацию для прохождения спортивной подготовки на основании 

государственного (муниципального) задания на оказание услуг по спортивной 

подготовке или договора оказания услуг по спортивной подготовке, заверенная 

подписью руководителя и печатью организации (при его наличии, в случае 

отсутствия трудового договора (контракта), указанного в п.п. б) настоящего 

пункта); 

г) документ о временной регистрации по месту проживания – для заявленных 

не по месту постоянной регистрации (в случае отсутствия документов, указанных 

в п.п. б) и п.п. в) настоящего пункта); 

д) студенческий билет или приказ о зачислении на дневное отделение в 

образовательное учреждение высшего или среднего специального 

профессионального образования или справка из общеобразовательного 

учреждения, заверенные подписью руководителя и печатью этого учреждения – 

для обучающихся, заявленных не по месту постоянной регистрации (в случае 

отсутствия документов, указанных в п.п. б) и п.п. в) настоящего пункта); 

е) зачётная классификационная книжка с указанием спортивного разряда; 



ж) медицинская справка о состоянии здоровья с данными диспансеризации и 

осмотра врача, дающего разрешение на участие в соревнованиях, но не ранее, чем 

за десять дней до их начала; 

з) полис обязательного медицинского страхования и полис страхования 

жизни и здоровья от несчастных случаев; 

а также командировочные удостоверения и документы об оплате годового и 

заявочных взносов. 

 

 

 

Данный регламент является официальным вызовом на соревнование. 


